
受持看護師 0

#VALUE! 日付 日付 #VALUE!

メモ

・朝、ソフトカラーを除去します。

・退院が決定したら退院指導を
　行います

・7日目に採血をします

　

・7日目にMRI、CTを撮ります

首のカラ－がとれます

 もらい尿量を測定します

傷のつけかえがなくなる頃に

・3日目から首下のシャワ－浴が
 可能です

・尿の管を抜いた後、尿器・

・制限ありません

3日目にガ-ゼから貼るタイプで
傷を保護します

・ソフトカラーを装着します

 食事開始となります

・体を拭きます

 ポータブルトイレにて排尿して

・飲み込みの状態の確認後、

術後はICUへ行きます

・酸素マスクを外します

・傷の消毒があります
 首にソフトカラ－をつけます

・車いすで移動介助します

・手術結果の説明があります

・尿の管が入っています

・首にカラ－を装着します

医師の許可があるまでは、
食べたり飲んだりすることはできません

・ベット上安静です

・絶飲食です

・ストレッチャ－で手術室へ行きます
　

・トイレに行けます

・食事がでます

・入院生活や手術についての
　説明があります

・手術側の反対の肩にマーキング

説明・指導

その他

・入院時、持参薬の確認をします

　すませて下さい
・手術室に行く30分前までに排尿を

トイレ

0 様

主治医 0

食　事

入　浴

・制限はありません

・入浴できます

　します
・内服は医師の指示で
 再開します

安静度

検　査

日　時

手 術 前 日 当 日 術 前 術       後

・採血をします

・酸素マスクがついてます。

・CT、レントゲンを撮ります

・夜9時以降は絶飲食です

します

記憶力の検査があります
（脳外科の患者様全員対象です）

・術後、CTを撮ります

・7日目に検査の為に点滴を
します（検査後点滴は抜きます）

中止することがあります

・5日目より造影CTにむけて
糖尿病薬を内服されている方は

術　式

・適宜、血圧・脈拍・体温を測ります
・心拍数をみる為のモニタ-をつけま
す

１日目

#VALUE!
・術後点滴をします
・抗生剤の点滴をします

ます

処　置

ます
・痛みがあるときは痛み止めを使い

8日目～退院まで

・抗生剤の点滴を朝、夕2回
・6時から点滴をします
・少量の水で内服がある場合があり

～ #VALUE! #VALUE! ～ #VALUE!

経　過

・4日目に点滴の針を抜きます

薬　剤

5日目～7日目

～

2日目～4日目

#VALUE! 退院まで

頸部内頸動脈狭窄症

頸動脈血栓内膜剥離術

リハビリ

入　院　ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル

　　※上記のことは、あくまでも目安であり、状態に応じて日程を多少変更することがあります。

・手術衣に着替えます
・弾性ストッキングをはいてきます

病　名
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